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od 03.12.2018 do 07.12.2018

Pondéli 3.12.2018
Presnidavka rohlik s maslem, zelenina, mléko (a: 01, 07)
Polévka zeleninova s bulgurem (a: 01,07,09, 03)
Obéd noky, mak s cukrem, maslo, ovoce, voda s citronem (a: 01, 07 403)
Svacéina chléb rybickova pomazanka, ovoce, ¢aj (a: 01, 07)
Utery 4.12.2018
Presnidavka syrovy rohlik,, zelenina, ochucené mléko (a: 01, mr
Polévka Cesnekova s krutony (a: 01, 07, 03, 09)
Obéd vepfové maso, baby karotka brambor, jablko, hu odZUS a1, 07)
Svacina chléb, pastika z hlivy ustficné, ovoce, €aj (a: 01, '
Streda 5.12.2018 :.
Presnidavka jogurt, rohlik, ovoce, mléko (a: 01, 07)
Polévka zeleninovy vyvar (a: 01, 07, 09, 03)
Obéd kruti gulas, Specle, jablko, sirup (a: 01, 07, 03)
Svacina chléb s maslem, zelenina, ¢aj (a: 01, 07)
Ctvrtek 6.12.2018 ,v
Presnidavka kaiserka s pomazankovym maslem, zelenina, kakao (a: G 07)
Polévka hrstkova polévka (a: 01, 07, 09, 03)
Obéd dusené hovézi na zelenlne ryze, jablko, ovocny napoj tr o (a: 01, 07,
03, 09) 1
Svacina chléb, tvaroh s pazitkou, zelenina, ¢aj (a: 01, 07) ;
Patek 7.12.2018
Presnidavka ovesna svacinka s belgickou cokoladou, ovoce, mieko (@201, 07)
Polévka zeleninovy vyvar s ovesnymi vio¢kami (a: 01, 07 03, 09)
Obéd testovmy s tunakem, jablko, sirup (a: 01, 07, 03) ;
Svacina ovocha presnldavka kukufiéna tycka, ovoce, ¢aj (a: 01,
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer

Pitny rezim - po cely den k dispozici €aj/sirup, voda, mléko.

V prubéhu dopoledne nabidka Eerstvého ovoce a zeleniny.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Informace o pouziti druhu obilovin (mouky) a skofapkovych plodu jsou na vyzadani k dIS ici u vedouci
SJ.




